MAGGI NOODLES POLLO Noodles istantanei con condimento al gusto pollo 1
EAN 4820048618267

Biologico Integrale Vegano Vegetariano Senza glutine Senza lattosio

Descrizione
MAGGI NOODLES POLLO Noodles istantanei con condimento al gusto pollo 1 porzione

Allergeni

Contiene: sedano, glutine, grano/frumento - Potrebbe contenere: uova , latte, senape, sesamo, soia.

Altro testo allergeni

Puo contenere latte, soia, uovo, senape, sesamo.

Dimensioni

Altezza scaffale 120 - Larghezza scaffale 121 - Profondita scaffale 35 -

Preparazione e uso

Come preparare i Noodles

In Padella

1 In una padella versa 200ml di acqua, la bustina e riscalda per circa 1 minuto.

2 Aggiungi i Noodles, porta a bollore e cuoci per 3 minuti o finché non si sara assorbito il brodo. A meta cottura gira i Noodles e separali con una forchetta.
In Microonde

1 Versa in un contenitore idoneo 200 ml di acqua, il contenuto della bustina e riscalda per 1 minuto.

2 Aggiungi i Noodles e riscalda per 1 minuto ad alta potenza a contenitore scoperto.

3 Mescola i Noodles, separandoli con una forchetta, e cuoci ancora per 1 minuto.

Conservazione

Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore.

Brand
MAGGI

Tipo di conservazione

Tipo ambiente.

Caratteristiche

1 Porzione - 3 Minuti - Nuova ricetta ancora piu gustosa! -
Brand standardizzato

Brand Maggi -

Peso
Peso Lordo 77 -
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Marketing prodotto

MAGGI NOODLES GUSTO POLLO, gustosi Noodles da cucinare e saltare in padella, per preparare in pochi minuti uno dei piatti tipici della cucina
giapponese, con l'aggiunta del condimento che trovi all'interno della confezione.

- Noodles con condimento al gusto pollo

- Gusto pollo

- Per gli amanti della cucina orientale

- Pronti in 3 minuti in padella

- Da personalizzare con gli ingredienti che preferisci
- 1 Porzione.

Noodles pollo cantonese

Ingredienti per 1 persona

+ 1 confezione di Noodles MAGGI

* 2 uova grandi

» 100 gr di pisellini primavera

« 50 gr di prosciutto cotto a dadini

* 1/2 cipollotto fresco piccolo

* 2 cucchiai di olio di semi di soia

Preparazione

STEP 1: Preparate i noodles e teneteli da parte

STEP 2: In una padella antiaderente scaldate 2 cucchiai di olio, aggiungete le uova leggermente sbattute con un pizzico di sale e strapazzatele con una
forchetta per pochi secondi.

STEP 3: In una padellina antiaderente scaldate 1 cucchiaio di olio, 1 cipollotto affettato sottile, aggiungete i pisellini, fate cuocere a fuoco medio finché non
risultano teneri.

STEP 4: Unite ai pisellini le uova, aggiungete i noodles cotti,

STEP 5: Saltate i noodles a fuoco medio, aggiungete 1 cucchiaio di salsa di soia e il prosciutto cotto.

Vuoi provare il vero gusto orientale? Prova MAGGI NOODLES GUSTO TERYIAKI, e per dare sfogo alla tua creativita aggiungi a NOODLES gli ingredienti
freschi che hai in casa. Scopri tutte le ricette su www.buonalavita.it

Marketing prodotto originale

MAGGI NOODLES GUSTO POLLO, gustosi Noodles da cucinare e saltare in padella, per preparare in pochi minuti uno dei piatti tipici della cucina
giapponese, con |'aggiunta del condimento che trovi all'interno della confezione.

- Noodles con comdimento al gusto pollo

- Gusto pollo

- Per gli amanti della cucina orientale

- Pronti in 3 minuti in padella

- Da personalizzare con gli ingredienti che preferisci
- 1 Porzione

Noodles pollo cantonese

Ingredienti per 1 persona

« 1 confezione di Noodles MAGGI

* 2 uova grandi

» 100 gr di pisellini primavera

* 50 gr di prosciutto cotto a dadini

« 1/2 cipollotto fresco piccolo

* 2 cucchiai di olio di semi di soia

Preparazione

STEP 1: Preparate i noodles e teneteli da parte

STEP 2: In una padella antiaderente scaldate 2 cucchiai di olio, aggiungete le uova leggermente sbattute con un pizzico di sale e strapazzatele con una
forchetta per pochi secondi.

STEP 3: In una padellina antiaderente scaldate 1 cucchiaio di olio, 1 cipollotto affettato sottile, aggiungete i pisellini, fate cuocere a fuoco medio finché non
risultano teneri.

STEP 4: Unite ai pisellini le uova, aggiungete i noodles cotti,

STEP 5: Saltate i noodles a fuoco medio, aggiungete 1 cucchiaio di salsa di soia e il prosciutto cotto

Vuoi provare il vero gusto orientale? Prova MAGGI NOODLES GUSTO TERYIAKI, e per dare sfogo alla tua creativita aggiungi a NOODLES gli ingredienti
freschi che hai in casa. Scopri tutte le ricette su www.buonalavita.it

Marketing brand

MAGGI & da sempre il partner ideale in cucina per le preparazioni di tutti i giorni.
Grazie alla sua esperienza worldwide € in grado di portare nella tua cucina i sapori lontani ed orientali.
Puoi trovare tutte le ricette su www.maggitalia.it

Marketing brand originale

MAGGI & da sempre il partner ideale in cucina per le preparazioni di tutti i giorni.
Grazie alla sua esperienza worldwide € in grado di portare nella tua cucina i sapori lontani ed orientali.
Puoi trovare tutte le ricette su www.maggitalia.it



MAGGI NOODLES POLLO Noodles istantanei con condimento al gusto pollo 1
EAN 4820048618267

Biologico Integrale Vegano Vegetariano Senza glutine Senza lattosio

Dimensioni imballaggio
71

Unita misura

9

Lingue imballaggio
Italiano -

Ingredienti

Noodles 93,7% - farina di frumento, olio di girasole, glutine di frumento, sale, correttore di acidita (carbonati di potassio), stabilizzante (polifosfati).
condimento in polvere 6,3% - sale, zucchero, aromi, estratto di lievito, amido di mais, vegetali disidratati (aglio, cipolla, sedano), spezie (curcuma, zenzero,
pepe nero), olio di girasole. Puod contenere latte, soia, uovo, senape, sesamo.

Informazioni nutrizionali

Per 100g Per Porzione** % AR* Per Porzione
Energia 1916kJ 1368kJ
456kcal 326kcal 16%
Grassi 189 13g 18%
di cui acidi grassi saturi 1,39 0,99 5%
Carboidrati 639 45¢g 17%
di cui zuccheri 2,49 1,79 2%
Fibre 2,69 1,99 -
Proteine 9,99 7,0g 14%
Sale 3,10g 2,209 37%

*Assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400 kJ / 2000 kcal)
**Per porzione costituita da 66,5g di Noodles, 4,5g di condimento in polvere, 200ml di acqua
La porzione equivale a 71g di preparato

Informazioni nutrizionali calcolate

g per 100 Per Porzione**
Energia (kJ) 1916.0000 1368.0000
Energia (kcal) 456.0000 326.0000
Grassi (g) 18.0000 13.0000

di cui acidi grassi saturi (g) 1.3000 .9000
Carboidrati (g) 63.0000 45.0000

di cui zuccheri (g) 2.4000 1.7000

Fibre (g) 2.6000 1.9000
Proteine (g) 9.9000 7.0000

Sale (g) 3.1000 2.2000

Merchandising prodotto
Altezza 120 - Larghezza 121 - Profondita 35 -

Ricette

Prova a prepararli cosi:

Noodles Pollo con zenzero e mandorle

Sbucciate 1 pezzetto di zenzero e tagliatelo a bastoncini sottili. Lavate 1 cipollotto e tagliatelo a fettine, compresa la parte verde. Trasferite zenzero e
cipollotto in una padella dai bordi alti, aggiungete I'acqua come indicato sulla confezione e portare a bollore. Unite i Noodles, proseguite la cottura per 2-3
minuti a fuoco vivace.

Servite spolverizzando 2 cucchiai di mandorle a lamelle.

Assistenza telefonica
Numero Verde 800 434 434

Indirizzo web

www.buonalavita.it

Denominazione di Vendita

Noodles istantanei e condimento al gusto pollo

Ordine informazioni nutrizionali calcolate
Schema Regolamento (UE) nr. 1169/2011 -
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Informazioni Nutrizionali Fronte Confezione

Per porzione Per porzione Energia 1368 kJ 326 kcal 16.00 %% Assunzioni di Riferimento di un adulto medio (8400 kJ / 2000 kcal) Per 100g:
1916kJ/456kcal



