
Biologico Integrale Vegano Vegetariano Senza glutine Senza lattosio

8051084000037

Findus I Cartocci Branzino all'Acqua Pazza 310 g
EAN

Findus I Cartocci Branzino all'Acqua Pazza 310 g

Descrizione

Contiene branzino.

Altro testo allergeni

Senza conservanti aggiunti, come per legge

Additivi Altro testo

C.S.I. - Compagnia Surgelati Italiana S.p.A.
Via Caterina Troiani, 75
Roma
Stabilimento di
Atanaj Deresi Mevkii No: 25
Denizkoy Didim Aydin
(Turchia)
Numero di riconoscimento dello stabilimento: TR 09-0062

Indirizzo produttori

Altezza scaffale 118 - Larghezza scaffale 253 - Profondità scaffale 48

Dimensioni

Come si prepara:
Da consumarsi previa cottura. Non occorre scongelare. Non adatto alla cottura in forno a gas e a microonde.
20-22 Min - Forno elettrico: se utilizzi un forno ventilato preriscalda il forno a 170°C, metti i filetti, mantenendoli nel loro involucro, su una teglia da forno in
posizione centrale e cuoci per 20 minuti. Non forare la busta. Se utilizzi un forno statico, preriscalda a 190°C e cuoci per 22 minuti. A metà cottura, agita la
confezione. Verso il termine della cottura, vedrai il sacchetto gonfiarsi. A cottura ultimata, togli il prodotto dal forno con cautela prendendolo dalle estremità,
agita bene il sacchetto e poi taglialo lungo il lato corto. Versa il contenuto in un piatto da portata. Al momento del taglio fai attenzione alla fuoriuscita di
vapore: potresti scottarti.
12 Min - In padella: Se vuoi preparare il prodotto anche in padella togli i filetti dal loro sacchetto e ponili ancora surgelati in una padella abbastanza grande
da contenerli comodamente. Aggiungi mezzo bicchiere di acqua copri con un coperchio e lascia cuocere su fuoco medio con fiamma bassa per 12 minuti.
Ricordati di girare delicatamente i filetti per facilitare la cottura da ambo i lati.

Preparazione e uso

Conservazione domestica
Nel congelatore:
****/*** (-18°C) vedi data consigliata sulla confezione
** (-12°C) 1 mese
* (-6°C) 1 settimana

Per un consumo ideale:
il prodotto conserva le sue caratteristiche ottimali se consumato entro la data riportata sulla confezione. Una volta scongelato, il prodotto non deve essere
ricongelato.

Conservazione

Findus

Brand

Tipo surgelato.

Tipo di conservazione

Tipo scatola.

Tipo di imballaggio

Con olio extra vergine di oliva - Risultato da Chef - 2 Porzioni - Senza conservanti aggiunti, come per legge

Caratteristiche

Findus

Brand standardizzato

Peso Lordo 385

Peso
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L'esperienza Findus porta sulla tua tavola i più
pregiati Filetti di Branzino, selezionati con cura per
offrirti originali e gustose ricette.

Come il Branzino all'acqua pazza Findus, un secondo
piatto raffinato e ricco di gusto, realizzato con pochi
e semplici ingredienti, proprio come lo faresti tu:
deliziosi pomodorini, vino bianco, prezzemolo
e Olio Extra Vergine d'Oliva.

Assapora tutto il gusto del Branzino all'acqua pazza
grazie all'innovativa cottura in cartoccio che ti
consente di preservare l'aroma degli ingredienti e di
evitare sporco e spiacevoli odori in cucina.

Tutto il buono del pesce, con un pizzico di fantasia.

Marketing prodotto

L'esperienza Findus porta sulla tua tavola i più
pregiati Filetti di Branzino, selezionati con cura per
offrirti originali e gustose ricette.

Come il Branzino all'acqua pazza Findus, un secondo
piatto raffinato e ricco di gusto, realizzato con pochi
e semplici ingredienti, proprio come lo faresti tu:
deliziosi pomodorini, vino bianco, prezzemolo
e Olio Extra Vergine d'Oliva.

Assapora tutto il gusto del Branzino all'acqua pazza
grazie all'innovativa cottura in cartoccio che ti
consente di preservare l'aroma degli ingredienti e di
evitare sporco e spiacevoli odori in cucina.

Tutto il buono del pesce, con un pizzico di fantasia.

Marketing prodotto originale

Lo sapevi che tutti i surgelati Non Contengono Conservanti Aggiunti Come per Legge?
Per maggiori informazioni visita il sito www.findus.it

Marketing brand

Lo sapevi che tutti i surgelati Non Contengono Conservanti Aggiunti Come per Legge?
Per maggiori informazioni visita il sito www.findus.it

Marketing brand originale

La storia di findus è la storia dei surgelati in Italia. scopri la tradizione di pesce di capitan findus, i sofficini, pesce naturale, la variegata gamma 4 salti, i
vegetali naturali, i minestroni e le zuppe, i gratinati e i grigliati pensati per portare sulla tavola piatti completi di primi, secondi e contorni che mettono
d'accordo tutta la famiglia.

Contenuto confezioni

310g ℮ 2 porzioni singole

Dimensioni imballaggio

Italiano

Lingue imballaggio

Filetti di branzino (dicentrarchus labrax) 51%, acqua, pomodoro 17%, olio vegetale extravergine di oliva 5,5%, vino bianco 2,5%, amido di riso, prezzemolo
1%, sale, aglio, nonostante gli accurati controlli, consigliamo di prestare attenzione alla possibile presenza occasionale di spine.

Ingredienti

Per 100 g Per porzione - 1 filetto di branzino cotto al forno
Energia 481 kJ 730 kJ

115 kcal 175 kcal
Grassi 7,2 g 11 g
 - di cui acidi grassi saturi 1,0 g 1,6 g
Carboidrati 2,7 g 4,2 g
- di cui zuccheri 0,5 g 0,5 g
Fibre 0,5 g 0,5 g
Proteine 9,9 g 15 g
Sale 1,2 g 1,9 g

Informazioni nutrizionali
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g per 100 Per porzione - 1 filetto di branzino cotto al forno
Energia (kJ) 481.0000 730.0000
Energia (kcal) 115.0000 175.0000
Grassi (g) 7.2000 11.0000
di cui acidi grassi saturi (g) 1.0000 1.6000
Carboidrati (g) 2.7000 4.2000
di cui zuccheri (g) .5000 .5000
Fibre (g) .5000 .5000
Proteine (g) 9.9000 15.0000
Sale (g) 1.2000 1.9000

Informazioni nutrizionali calcolate

Altezza 118 - Larghezza 253 - Profondità 48

Merchandising prodotto

Numero Verde 800-923932 Findus per te

Assistenza telefonica

www.findus.it

Indirizzo web

Sottomarca I Cartocci

Sottomarca

Filetti di branzino in salsa al pomodoro e prezzemolo con olio extravergine di oliva 5,5%. Surgelati

Denominazione di Vendita

Schema Regolamento (UE) nr. 1169/2011

Ordine informazioni nutrizionali calcolate

Per porzione Per porzione - 1 filetto di branzino cotto al forno Energia 730 kJ 175 kcal 9.00 %RI = Assunzioni di Riferimento di un adulto medio (8400 kJ /
2000 kcal) Valori tipici per 100 g: 481 kJ / 115 kcal

Informazioni Nutrizionali Fronte Confezione


